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先日の大寒波で水道が凍結し、数日間、麦の穂会館のお水が出ないことがありました。幸い、 

敷地内の他の建物は影響がなかったため、お水を借りる事が出来たのですが、当たり前のことの

ありがたさを感じる機会となりました。また、災害時に起こり得ることを見直す機会にもなりま

した。まだまだ厳しい寒さが続きますが、体調管理にはよりいっそう気を付けたいですね。 

        

１月の子育てサロンは「はなのきセンター」で行いました。 

「雪のこぼうず」や「雪だるまのチャチャチャ」の手あそびをした後、今回は、手作りおもちゃ

の紹介をしました。身近にある空き容器や１００円ショップやホームセンターで手軽に購入でき

る材料を使って、簡単に作ることが出来ます。皆さんも、ぜひ試してみては♪ 

 

〔０～１才の赤ちゃん向け〕ヤクルト等の小さな容器を２つ張り合わせ 

中に大きめのビーズを入れるだけで、手作りガラガラの完成♪とっても 

簡単に作れて、赤ちゃんには握りやすいサイズと形で優れものです。 

 

〔１才～〕プラスティック容器のふたに、 

穴をあけ、ホースやチェーンを入れる 

ポットン落とし。穴のサイズやチェーン 

の大きさ、長さを工夫すると面白いです。 

 

 

ペットボトルのふたを２つ貼り合わ 

せ、シールを貼ったり、色分けした 

ものを穴に落とすのも楽しいよ♪ 
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「逃走中 エピソード３」 

１月２７日（土）１０：００～１１：３０ 

 1月のどんぐりくらぶでは、人気のバラエティ番組“逃走中”を参考にした鬼ごっこのようなゲ

ームを行いました。この“逃走中”、毎回好評で子どもからのリクエストでも必ず挙がり、今回で

なんと 3回目の開催となりました！ 

 

 中でも一番盛り上がるのは…つかまえる役の 

“ハンター”が登場する場面です。今回は男性 

職員３人がハンターを務めてくれました。ハン 

ターの格好で現れるだけで、他の鬼ごっことは 

違う雰囲気が出ます。子どもたちもハンターが 

登場した途端、はしゃぎだしていました☆ 

 それでは“逃走中”よーいスタート！ 

 

                   

 

 

 

 

 

 

制限時間は３０分、誰か１人でも逃げ切れたら 

子どもたちの勝ちです。それから、カギがいくつ 

か隠されていて、カギを使うとつかまった仲間を 

逃がすことができたり、ハンターが５分間動かな 

くなったりするというルールもあります。そのた 

め、子どもたちは逃げながらカギ探しも一生懸命 

していました。 

 

 

 

 

 みんなの団結が実り、今回の“逃走中”は２９人 

中１１人の子どもが最後まで逃げ切ることができま 

した！すごい！ 

子どもの動きに目を光

らせるハンター。 

つかまってしまった子は、カギの

隠された場所のヒントがもらえ

ます。大きな声で逃げている仲間

に伝えよう！ 

こんなふうに追いかけ

られたら大人でも焦っ

てしまいそうです！ 


